
Cinq étoiles à Salardu
Séjour Ski de rando – Encantats 

Mardi 17 au Dimanche 22 février 2026
Participants: Sophie, Catherine D., Marc et moi (Thierry) (-2 désistements!)
Hébergement : à Salardu, Hostal Aran , ou refuge du CeC entièrement rénové à
neuf, avec dortoirs de 4 (couette et drap fourni), grande cuisine commune
équipée, grande salle à manger commune…..Très bien
Mardi : météo très grise = voyage;
Mercredi =météo OK- rando au Tuc de Salana (souvenir, souvenirs) . En hiver on
peut avancer la voiture sur la piste, déneigée sur plusieurs Km, ce qui facilite
l'accès jusqu'aux Banos de Tredos. Parking à 1500m, reste 1000m à monter…. Par
l'itinéraire classique (très tracé). En arrivant sur l'épaule sommitale, vent à
80km/h (stop 2450m, trop de rafales!). Très belle neige en descente jusqu'à
1800m, puis "très labourée". Cette fois, pas d'accident !



Jeudi =météo neigeuse et vent en altitude. Rando à pied le matin
(3h30, A/R): Salardu – Unha – Bagergues Fromagerie ! - Chapelle
Ste Margalida.
Après midi, circuit de 2h30 : Salardu, Tredos, Gessa, Unha, Salardu.
Total D+700m

Vendredi = météo OK avec des nuages- Objectif: Estany de
Montcasau (2050m), sur le GR11
Depuis Arties, on peut monter la piste qui va vers la Restanca en
hiver, on laisse la voiture au "parking" à 1350m (9h15). Montée
tranquille par la piste, puis dans les bosquets, pour arriver en forêt
au pied du barrage. Grimpette en conversion entre les arbres, puis
on accède sur la partie ouest du pied du barrage. Traversée du
barrage et picnic à la cabane (12h45). Descente, plus directe en
suivant le GR…. Neige et payasages magnifiques! Retour parking
15h.



Vers Arties, 4 km

Refuge, juste 
au dessu du 
lac Montcasau



Samedi = météo magnifique- Objectif: Tuc dera Pincela, et
finalement en suivant une belle trace: Bon d'Arenho (2452m, juste
à côté!)
Depuis Bagergues, on laisse la voiture au "parking" à 1450m (9h15)
sur la piste en contrebas de la chapelle. Montée tranquille par la
piste, puis vers le col de Varado, puis à l'ouest vers la Pincela.
Montée finale un peu plus raide. Belle descente avec neige
parfaite. Retour parking 15h.



En pleine pente…

Au sommet

À fume dans la descente!

La bière finale



Dimanche = météo magnifique mais dernier jour- Objectif:
échapper aux bouchons de Baqueira, direction le tunnel de Vielha,
et parking à la sortie du tunnel à l'hospice de Vielha (1650m), pour
aller au Coth de Conangles (une première pour moi: 2660m).
Montée facile d'abord par la piste du GR11, puis sous le col de Rius
on part SE. Très jolies pentes, qui se redressent un peu , puis
s'adoucissent en arrivant aux estany de Conangles (13h). Stop ici,
car l'heure avance, et il faut encore rentrer à Toulouse…
Descente avec neige toujours aussi facile … Retour parking 15h.

Montée cool dans les bois



Pause aux étangs de 
Conangles, avec la vue sur 
les Mulieres et l'Aneto

Magnifique petit couloir
pour débuter la descente



Et, à 5 min du parking, la toujours épique traversée 
du ruisseau….. , dessus, à travers?

Bon, à travers, jusqu'au 
genou, sans se mouiller…

Au final un excellent séjour, avec de la
neige abondante, un hébergement au 

poil, et une bien belle météo.


